K%

sun.i tezahirat ve afeti tedavi et-
mek icabeder.

Bundan baska uyuza yakala-
nan kimsenin bulundugu vyerde ai-
le efradindan, arkadaslarindan ya-
kalanmis kimseler varsa onlar da
ayni sekilde tedavi edilecektir.
Yoksa h.staligin tedav/si guclesir.
Her halde vaktinde doktora mira-
caat eden ve hekimin nasihat ve
tavsiyesine riayet eden kimseler
hastaliklarini kolaylikla Gzerlerin-
den alabilirler.

Uyuzun mevzii tedavisi su se-
kilde yapihr :

1 — Evveld adi sabunla ha-
mamda veya evde sicak su ile bir
carek saat yiykanihr,

2 — Bilahare 15 dakika Arap
sabunile vicudin boyundan asag!
kisimlarina  Frikisiyori yapilarak
uyuzun yerlestigi mahallere Arap
sabununu glizelce surerek yikanilir.

3 — Bundan sonra bir carek
saat kadar da boyundan asagi wu-

cudiin her tarafina kukirt merhe-
mini masaj yaparak surmeli ve ar-
tik bu merhem uzerine su ddkin-
meksizin hamama go6tirilen teiniz
¢amasiri merhemii viicude geyme-
lid'r. Ayni aksam yatarken artan

kikidrt merhemi tekrar vicude si-
rilir, bu defa da kirlenmis yatak
takimlari, carsaf ve ortileri kaldi-
rilarak yiykanmis, temizleri kona-
rak yataga yatilir. Bu suretle te-
miz ¢camasir ve temiz yatak takimi
ile birlikte kikurt merhemi sdrdl-
muas vicudu iki gfun bu sekilde bi-
raktiktan sonra dclinci g-Onu yeni-
den &di sabunla bir temizlik hama-
mi yapmakla hastalik temamen
gfcemis sayilir. Bazi kerre cild lze-
rinde hafif bir teharriis ve Kkizarti
kalirsada bu da ya bir kremle ve-
ya birka¢ giin nisasta banyosu ile
gecer, kaybolur.
Sevgili Yurddaslarim :

Uyuz hastaligi diger cild hastalik-
larina yol acan pek kasintili ve®
maskeli sun™ bir cild hastaligi bu-
lunmasile vaktinde erken hekime
miracaat ederek teiniz ve lekesiz
vucudlarinizi, cildlerinizi tehlikeli
ve karisik ihtilatlara maruz bulun-
durmaktan koruyunuz, bu dnemli
vazifeyi yapmakla cemiyetin ve
sevgili yurdumuzun da sihhatini

korumus olursunuz.
Cild, Sa¢ ve Zihrevi
Hastaliklar Mutehassisi

Dr. Tevfik Berkol

(MIiES*ilL iMIGDOtR s Dr. PERTEV KALELIOGLU

Yl MYIl s3 -3S-

1 Sdbat. Uart 1942
Baaddtgty r ; (:.ru» MUfife*Motl4.«
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Alaca - Huyuk Miuizesi

Bir cok kasaba ve hatta se-
hirlerimizde mize yokken 80 ha-
neli ve ilkokulu hentiz yeni yapil-
makta olan bir kdyde nicin muze
kurulmustur ? Basta bu sorguyu
cevapsiz birakmamak yerinde o-
lur.

Tark Tarih Kurumu'nun 1935
tenberi yaptirdigi sistemli kazi-
lar sayesinde Alaca kazasina
nisbetle Huyuk’dn sohreti yurd
sinirlarini ¢coktan asmi,stir.  Ana-
dolunun tarih ve kudltar tarihini
aydinlatmak icin bir asirdan beri
yapilan kazilar arasinda kultur
katlarini tesbit bakimindan Troya,
Alisar ve Alaca Huyuk temayiz

Hamid KOSAY

eder. Bu kazilar sayesinde Ana.
doluda gelib gecen ve medeniyet
kuran kavimlerin Ust Uste yigili
biraktiklari kultir katlari tabagi
bir kitap yaprag: gibi acilmis ve
bu G¢ yer diger kazilar icin adeta
bir dlcii olmustur.

Alaca Huyuk'te 1936 kazi
mevsiminde 13 metre 80 santim
derinligine kadar yapilan tabaka
kazisinda Ust uUste konan cerce-
veler tarzinda 14 yapi kati tesbit
edildi. Bunu dort kdltir devresine
ayirarak mutalea mumkiandar:

Birinci kat Frikyah'lara aid-
dir; miladdan 06nce (700 1200)
ikinci, tGguncu ve doérduncu katlar

t
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EtlTere aiddir. Miladdan ©nce
(1200 - 2000) ikinci ve uguncu kat-
larda Ust Gste iki buyik mabed
veya saray bulunmaktadir ve bu
devir Bogaz koye tekabul eder.

Besinci, altinci, yedinci, seki-
zinci yapi katlarina bakir devri
adi verilmektedir. Zira bu devre,
hususi elle yapilmis ¢anak, ¢com-
leklerle birlikte bilhassa bakir
aletler hakimdir. (Miladdan ©6nce
Uclincu bin).

Dokuzdan on doérdincu kata
kadar 5 yap! kati da Kalkalitik z1
tas - bakir devrine isabet eder.
Ondan sonra anatoprak gelmek-
tedir.

HOylkte henltiz Neolitik veya
Leolitik ¢cagi izleri bulunmamistir.
Alaca - HlUyuk’'in kazisinin en 6-
nemli neticelerinden biri bu c¢ag-
lara ait butin maddi kaltir belge-
lerinin ( tag, c¢anak, ¢omlek, ma-
deni alet, edevat, kemik ve saire)
dikkatle toplanmis ve tedkika ha-
zir bulundurulmus olmasindadir.

Fakat Trovanin hazinelerini ¢cok-
tan golgede birakan ve zengin-
likte Stimerdeki Ur kazisi ile mu-
kayese imkani veren bakir devri-
ne aid zengin Kkult esyanin bakir
devrindeki hukiumdar ailesi me-
zarlarinda bulunmasi ilim alemi-
nin dikkatini Huyuk’e cekmis, bu

sayede Eti’lerden Once Anadolum
da cok yuksek bir medeniyetin
oldugu meydana c¢ikmistir.

Bu medeniyet bir taraftan
Sumer, diger taraftan Asyamn
Preskitik ve dolayisile eski Turk.
lerin hamil olduklari medeniyet
cevresi ile ilgili gorulmektedir.

Alaca - Huyuk 1941 mevsi-
minde civi yazilarinda adi gecen
ve Eti hukumdari dc¢tinctu Haltusi
ile Misir hikimdari arasinda mu-
haberelere vesile teskil eden fa-
kat hentz elde edilmemis olan
Eti demiri, yari mamul olarak,
depo halinde (yuz kilodan fazla)
mabed divarlari altinda bulunmus-
tur. Fakat bakir devri hukimdar
mezarlarinda ve zinet esyasi ola-
rak az mikdarda islenmis demir
bulunmustur. Madencilik tarihi
bakimindan bunun 6nemi biylk-
tur. (Orta Eti katinda)

Hiyeroglif yazili  muhurler,
muhadr baski izleri ve ilk civi ya-
zili tablet elde edilmistir. HOyuk-
te, Bogaz koyde oldugu gibi civi
yazili vesikalari havi bir kuttipha-
ne veya deponun bulunacagina
subhe yoktur.

Kiylk’te bulunan kiymetli ve-
sikalar halen Ankara Etnografya
muzesine nakledilmis bulunmak-
tadir. Ancak tonlarla hesap edile-

bilen ve ilim icin degeri bulunan
vesikalari kurtarmak kasdile Tirk
Tarih Kurumu mahalli bir mize
kurmus ve bu eserlerle mukerrer
eserler camekanlarda teshir edil-
mistir. Hususi bir camekéanda Hu-
yuk mevzuu Uzerine muhtelif dil-
lerde yazilan eserler teshir edil-
mis bulunmaktadir.

Muhitinden ayrilan eserler de-
gerlerinden bir hayli kaybettikleri
icin kismen olsun bulunan vesi-
kalarin yerinde teshiri IImi icap-
lara uygundur. ikinci cihan har-
binden sonra Turizm yurdumuzda
ayri bir sanayi halinde inkisaf
buldugu ve yorulan insanlik sinir-
lerini dinlendirmek istedigi zaman
ortaanadoluda Bogaz koéyle bera-
ber HUyUk ihmal edilmez ugrak-
lardan biri olacaktir.

Muzeler halk terbiyesinin bir
vasitasi ve zahiren hocasiz bir
okul oldugu icin Huyiuk mizesi-
nin pedagoji bakimindan da One-
mi buUyuktur. Burada eserler ca.
mekéanlara konurken bulunus sart-
larini gbsteren kroki, pllan, buyu-
tilmus fotograf, mukayeseli bir
tarzda devirlerini gosterir tablo-
lar ihmal edilmemistir. Kiymetli
guines kurslarinin aynen maodelleri
konmak suretile tesirin tam ve
eksiksiz olmasina 6zenilmistlr.

Baz. kazilarda iktisad icin cI.
kan topraklarin uzaklastirilacagi
yerde yakina atildigi veyahud cu.
kurlarin geri dolduruldugu goril-
mektedir. Hoylkte imkan derece-
sinde kazi alaninin acik bir mize
halinde birakilmasina 6nem veril-
mekte ve Turk Tarih Kurumu ta-
rafindan maddi fedakéarlik esir-
genmemektedir.

Halkimizin  bu gunki maddi
ve manevi kdltart ile eski kultur-
ler arasinda miunasebetler bariz
oldugu icin kazi heyeti etnografi
ve folklor arastirmalarini ihmal
etmemistir. Yakinda basilacak o.
lan Alaca - Huyuk maddi kaltar
ve albuminin birinci cildinde yapi,
ciftcilik dirimi, ev esyasi. Bayan
Zehra Ornek tarafindan hazirla-
nan ikinci ve Uguncu cildierin or-
gu motifleri tGzerinde durulmustur.

Turk Tarih  Kurumu Bogaz-
kdyde Yazilikaya Eti a¢gik mabedi
yanina bir bekc¢i evi yaptirmak
suretile yurdumuzun bu en 6nemli
anitinin korunmasini emniyet alti-
na almis bulunmaktadir.

Huldsa Alaba Hiyuk muizesi
ilmi, terbiyevi ve turistik amaclar.

1045 .
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dan mulhem bir disunids ve goru-
siin tehakkuk etmis seklidir. O-
nemli butin kazi vyerlerinde bu
tarz muesseselerin kurulmasi, 6-
ren yerlerinin tanzim olunarak
acik muze haline konmasi, hentz
ayakta duran anitlarin korunmasi,
kilavuz kitaplarin nesri, sanat
duygusunu yukseltecek model ve

resimlerin ucuz satisa cikarilmasi,
yurdun arkeoloji haritasinin tan-
zimi, eski eserlerin tasnif ve tes-
cili ve saire Maarif Vekilliginin
onem vererek Uzerinde duidugu
meseleleri teskil etmektedir.
Maarif Vekilligi Mizeler Md.
Alaca - Huyuk kazisi Muduri
Dr. Hamit Kosay

Corumda

benimsenen

BAZI KEUME VE RAKAMLARDAN

(NUREDDIN BEY)

1914'- 18 Cihan harbinin bas-
langi¢ giinlerinde. Coruma, karisik
kisa sakalli, feylesof kilikli bir
mutasarrif gelmisti; Nureddin bey.
Simdi Allahin rahmetine kavusmus
bulunan bu zatin hakikaten iymarci
bir idare adami idigi bu gin bile
Corumlularca dillere destan sek-
linde sdylenip durur ve hatirasi
herkesce rahmetle yadedilir.

Bu zat. Coruma geldiginde
belli bash bes is basarma§i azmet-
mis : Hastane, Park, Telefon, bir
nahiyenin kazaligl ve Sanat mektebi.

1) Ozamana kadar hastane de-
nen miuessese, simdiki Albayrak
ilk okulunun bulundugu binada
idi. Hastane degil buginki tabirle
bir dispanserdi, Corumn iii.tabii
kafi gelemezdi.

Eskiden beri bu havalide has-
tane denince Merzifonda Amerika-

lhsan SABUNCUOGLU

liflann kurmus oldugu Amerikan
hastanesi hatirlanirdi.  Artik milli-
yet ruhunun ve millilesmek azmi-
nin zaruretle hissedildigi o gunler-
de, halis Turk unsurunun c¢okluk
tuttugu ve her zaman kendi yagi
ile kavruldugu malum olan Co-
rumda, o Amerikan hastanesini
g6lgede birakacak bir miessese
kurulmasi azim ve kararini ilk de-
fa mutasarrif Nureddin bey gdste-
riyor.

Memleketin o giinki Esrafini,
Tuccarini, Sanatkérini, Rengberini
ve diger her sinif halkini  kudret-
lerine gére hamiyet vazifesine ve
yardima ¢agnyor. Corum sancagl
merkez ve milhakatinda ianeler
toplanmiya bashiyor. iste bu giin
kisla binasinin yanibasmdaki muh-

tesem binanin temelini attiriyor,
yorulmak bilmiyen azmi himme-

[ 1 tik yaz. Corumlu’nuu 30 uncu sayisindadir.



tile iste bu koca bina doguyor,
hastane de kuruluyor. Buranin ilk
Bashekimi Akif Tevfik Atlamaz’in
calismalari da katiliyor, mikem-
mel bir hastane halini aliyor.
Cumhuriyet’in ilk feyizlerin-
den daha fazla hiz alan ve teké-
mil yolunda gin gectikce ilerile-
yen ve Merzifondaki o mahud mi.
esseseyi ¢oktan unutturmus olan
GCorum Hastanesi zaman geliyorki
bu binaya da siamaz oluyor.
Ziraatgl bir yuid pargasi ol-
masi hasebile ziraat sahasindaki
fen bilgisine olan ihtiya¢ da 6gun-
lerde kendini belirtmeye baslayin-
ca bu, Nureddin bey yaptirmasi
bina. Ziraat Mektebi olarak terk
ediliyor ve yeniden hastane bina-
lari yaptirmak disuncesi ustin ge-
liyor. iste bu giinki, gururla gor-
diigimuz, Hastaneler Mahallesi ku-
rulmaga baslaniyor ve kuruluyor.

Buracikta nimeti tahdis igin
kaydededilim ki, Corumumuz bu
glin sthh miesseseler bakimindan
yoksul degildir, zenginlik yolun-
dadir. Bu yolun daha ziyade zen-
ginlesmesi i¢in daha genisletilmek
suretile memleketin ihtiyaci olan
Kulak ve Asabiye mutehassislarinin
da bu hastanede bulundurulmasi
halkimizin icten gelen duygulari
ve dilekleridir.

Mevzuumuz Mutasarrif Nured-
din Bey yapisinda idi..

Bir aralik yoklara kavusturul-
mus olan Ziraat Vekaleti ve tes-
kilatlarinin lagvi sirasinda. Corum
Ziraat Mektebi de lagvolunmus
ve yerine Kiglik Sihhat Memurlari
Mektebi gelmis idi. Gegen sene bu
mektep de Corumdan gotiraliince
yeri yine bos kalmis oldu. Bu bi-
nada isittiimize gore «Bdlge San-
at Okulu» kurulacakmis. Ne mut-
lu biz Corumlulara ve Corum se-
verlere. En derin ihtiyaclarimizdan
birisi artik dogacakmis.

2) Mutasarrif Nureddin beyin

ikinci disitincesi park idi demistim.
Gergi Corum bagsiz, bahgesiz bir
yer degil, evli barkh dedigimiz gi-
bi evi de barki da ¢cok. Fakat asri
ve umumi disince ile bir park
yoktu. Bunun igin Nureddin bey
simdiki parki ihyaya baslamis ve
yetistirilmesi i¢in ¢ok yardim et-
migtir.

ihyaya baslamis diye, yazdim.
Evet, buray! park yapmak dusiin-
cesi daha cok evvel ve belki R.
1320 yillarinda, Musa Celal isimli
bir rnulasarrif tarafindan disunal-
mis ve ilk defa oraya bir de pinar
cikarttirilmis ve yanibasina kos-
kimsid bir sey de yaptirilmis fakat
o zamanki disiince ileriletilmemis
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o mutasarrifin  Corumdan ayril-
masile unutulmus ve tek pinara
inhisar etmis ve kalmis. Iste son-
radan Nureddin bey’in baslayan
himmeti. Corumda kalisina min-
hasir kalmiyarak vyirdtilmis ve
bugunki park meydana gelmistir.

3) Telefon :

Telefon Corumumuza ilk defa
Mutasarrif Nureddin Bey tarafin-
dan getirilmistir. Bunda da has-
tane insaatinda, oldugu gibi top-

‘lanan ianeler amil olmustur.

4) Hicri 1287 tarihlerine ka-
dar kaza halinde idare edilen ve
halkimizca Hiseyinova diye anila-
gelen Huseyinabad bir nahiye ha-
haline indirilmis idiginden bunun
tekrar kaza haline ifragi Nureddin
bey tarafindan ileriye atilmis ve
bunda da muvaffakiyet hasil ol-
mustur.

5) Mutasarrif Nureddin bey’in
bir emeli de Sanat Mektebi idi de-
mistim. O tarihlerde civarimizdaki
sehir ve kasabalardakinin aksine
olarak Corumda sanatkarlik he-
men tamamen Tdrk .unsurunun
elinde idi. Bu sanatkarligi zamanin
gidisine uydurmak, bilgilendirmek
lazimdi, buna ise evveld mekteple
baslanabilirdi. Bunun ic¢in simdiki

istiklal ~ llkokulu'nun bulundugu
bina, Nureddin bey tarafjndan ayni
azim ve kararla yaptiriimaca ba§-
liniyor. Daha evvel bir medrese
olan o matialde az zamanda mo.
dern bir bil*j yuvasi belirmis oldu.
Fakat Ogin bugiin rubu asirhk
bir zaman ge¢cmis bulunuyor, héla

orum Sanat Mektebini 0zlemek,
tedir. Nicin 6zlemesin. iste Toprak
Ofisi, orum, buCday ekimi ve
alimi itibarile en mUhim bir mer.

kez olarak bu gin dahi kendini
gostermis bulunuyor. Halbuki ara-
da otuz sene kadar mihim bir za-
man gec¢mis bulunuyor, O zaman,

Corumun ticari ve iktisadi duru,
mu daha fazlaydi. Cunkl bugiin
uzaklarindan adeta. Corumla alay
edercesine bize gore 1shik calarak
dolasip giden ve Corumun ikti'sadi

cevresini dagitmis, kaybettirmis ve
Corumu, kendisine teliassirlerle
bakitmakta bulunmus olan simen-
dOferler bu gunki vaziyetlerile
Corum pazarinin kaynaklarim ya-
riyadeCil ddortte bire ve daha
asaCilara dasirmustar.

Iste bu giinki hali ile bile var-
1  muhimsenmekten geri kaimi-
yan Corumun o ginki durumu g6z
ontne alininca o durumun icabet-
tirdici sanatkarlarin bilgili olmasi



Coruma birakmis olan mutasarrif
Nureddin bey igin haykirabilirizki:

«Ruhun sadoksun ey muhterem
adam ! Corum icu emel edinmis
oldugun Sanat Mektebi Coruma
artik gelecekmis. Sana ve bize ve
senin ghibi Corum severlere mij-
deler olsun..»

Osmancikli Asik ve Sair

K ADIR

Gegen S.yidao :

Kadir Uslu, Iz’aniden sonra
Hulusi ve Mir’ati adlarindaki iki
sairle karsilasmis ise de bu kar-
silasmada sdylenen siirler za-
manla unutulmus, zaptedilen ya-
zilar elden ele gecerek kaybol-
mustur.

Ucuincli olarak karsilastigl sa-
ir, Tokath Nuri'nin c¢iragr olan
Zileli Ceyhuni’dir.

Kadir Uslu, Ceyhunt ile nasil
tanistigini ve nasil karsilastigini
soyle anlatmaktadir:

«— Ceyhuni meydan sairi o-
lub Osmancik’a bir ka¢ defa gel-
mistir. ilk gelisi 1309 - 1310 yilla-
rinda idi. O zaman Gayreti ve
yukarida adi gegen Mir’ati ile bir-
likte gelmislerdi. O tarihlerde
Ceyhuni, tahmine gore 45 - 50
yaslarinda gorunurdiu. Miusekkel,
uzun boylu, kara sakalli, beyaz
fes Uzerinde emir sarik (yesil sa-
rk) sarar, ciubbe gibi bir lata gi-
yerdi. Dokuz telli (¢cogur) calardi.

USLU

() Sitki AKTAN

Sesi ¢cok guzel ve Davudi idi.
Kendisi tab’an sair oldugu igin
daima kendi eserlerini okur,baska
sairlerin siirlerini okumaz ve sdy.
lemezdi. Yalniz, bazan Nuri’den
ve Emrah’tan bazi kosmalar okur,
bunlar hakkinda izahat verirdi.
Bdylece ustalarina bagliligini goés-
terirdi.

Ceyhun , butin omrand diyar
diyar dolasmakla gegirmistir, ken-
disi isrete ¢cok mubtela idi.

Ceyhuni ile Mir’ative Gayreti
Osmancik’a geldiklerinde (Kolaga-
s) nm hanina misafir olmuslar, 20
gun kadar kalmislardi. Hpnin kah-
vesinde karsilikli olarak (deyis)ler
soyleyib, (Muamma) lar taktilar.
Pek cok ragbet ve ikram gordi-
ler, memnun olarak c¢ikip gittiler.

Ben, o zaman bu U¢ Irsta sa-
ir arasma katilamamis ve son de-
rece Uzulmustim. Esasen sairler
Uc oldugu icin benim de aralarina
katilmakhgima hacfjt kalmamisti.



Daha dogrusu bu usta asikiar,
beni pek hesaba katmayib cocuk
saylyoriardl.  Onlar bana teklif
etmedigi icin kendim de muiracaat
etmedim. Bdyiece bir buyuk fir-
sat kacirmis oldum.

1319 yilinda Cevhun ikinci
defa oiarak tekrar kasabamiza
geimis buiunuyordu. iste bu defa
kendisile tanistim ve karsilastim.
Soyle ki:

Ceyhuni’nin (Hacihasan oglu)
hanina misafir oldugunu haber
aldm, hana gittim. Hanci, beni
saire takdim etti. Bir muddet ko-
nustuktan sonra Ceyhuni bana :

— Eviat, bugece seninle hasbi
haledelim, hanin kahvesinde biraz
saz calalim. Sen bana yardim e-

dersin. Bir ka¢ kurus yol parasi
cikaririz dedi.

Bu suretle aksam icin bir pro-
gram hazirlamis olduk, tam bu
sirada bir (zaptiye) gelerek her
ikimizin de (Koyunbaba Tekkesi)
nin irmak kenarindaki bahcesine
davetli bulundugumuzu ve bizi al-
mak icin gelmis oldugunu soyledi.
Gittik.

Orada Kaymakam, Kadi, bazi
ileri gelenlerle beraber, Corum
esrafindan olub Evkaf Mudurda
olan (Haci Elvan efendi) de hazir
bulunuyordu.

Hos besten sonra Ceyhuni
sazini dizene koydu. Ben de (bag-
lama) mi  (¢cogir) e ayar ettim.
Ceyhuni alelusul ilk pesrevini
yaptl ve bir gazei soyledi. Gazei
bitince divan’a gecti. Onun pe-
sinden ben de bir divan soyledim.
Kosma’'ya gecildi. Ceyhuni, soy-
ledigi kosma'yr bitirince usulen
bana teslim etmek Uzere bir
«ayak» acarak :

Boyabat’tan sana karpuz getirdim

Bir bicak getir de yarak [1] Kadriya
Dedi. Bunu sdylemekle bana, hem
kosma soylemekligimi, hem de
«yarak» ayagd! ile karsilik vermek-
ligimi anlatmis oldu. Bittabij ben
de -simdi hatirlayamadigim- bir
kosma sdyledikten sonra :

Seyyahi alemde bir sehir gérdim
Topragi siyahtir tasi ak Ceyhunt

Diyerek karsiitk verdim. Herkes
gulust.

Sira Kerem.e gelmisti. Yine
evvela Ceyhuni, kosma bestesile
bir Kerem séyledi. Bana teslim
ederken su ayag! acti;

Aman Agustosta sen suya girme
Ensen tasa guma [2] deger Kadriya

Dedi. Ben de bir Kerem sdyleyib:

[1] Yaralhim.
[2] Tas ve Kum.

Sen de Haiiran da irmaga g-irme

Arkan yara; guma [3] deger Ceyhuni

Dedim. Sira Garip’e gelmisti.
Ceyhuni bir Garip soyledikten
sonra (Tasiama) yi hatirhlyamadi.
gm ve fakat «Sallak Kadriya»
kafiyesile bir ayak acarak bana
teslim etmisti. Ben de :

Eger sigarani yakmak istersen
Yakip ta binlere bakmak islersen

1

Atesin yok ise cakmak istersen
Kuyumcu "'Lefter,,den al¢ak [4] Cayhuni

Diyerek karsilamistim.

Artik sira Kalender.e ve bu-
nun pesine Semai’ye gelmis ve
bunlar da sdylenib nobet Dds-
tan’a gelince ; dinleyicilerin israri
Uzerine Tekellim'e gecildi. Ve
basladik :

CeyhunT — Seni arzu ettim g-eldim buraya

Kalem suarasi

Asik Kadriya

Tekellim san verir zevku safeya

Gonlumin ziyast Asik Kadriya

Kadriya — Ben de meftun idim sdhretine hem

Gelse de gorussek der idim herdem
Size hirmet etmek benimc¢iin elzem
Asiklar babasi Asik Ceyhuni

Ceyhun? — Cinkl bu kulagim namin isitti
Cok sukir muradim yerine yetti
Her yerden ziyade hosuma gitti
Buranin havasi Asik Kadriya

Kadriya — Bu aksam yolunda sen bikararsin
Suhbet sinaslikta ise yararsin
Emrah’tan. Nuri’den bir yadigarsin
Kalbimin safasi Asik Ceyhuni

Ceyhuni — Bir asiki sadik bulursa esin
S6z ister hasmindan bervechi pesin
Yazin calismiyan tenbelin kisin
Bos kalir torbasit Asik Kadriya

(3] Kum’a.
[4 Al Cak.



Kadriya

Ceyhuni

Kadriya

Ceyhuni

Kadriya

Ceyhuni

Kadriya

— Bir muamma demis bu yolun eri
iki sey gérilmez bulunmaz yeri
Biri sadik dosttur hem dahi biri
Kartal yumurtasi Asik Ceyhuni

— Dusmanin sitemi sanki bir oktur
Asikin cevr ile cefasi ¢oktur
Var diyen var ise inanma yoktur
Avratin vefast Asik Kadriya

~ Bedmaye olana hi¢ olma yakin
Oylelere karsi Zulfikar takin
Namert képrisiine ugrama sakin
Cuardktir binasi Asik Ceyhuni

— Tekelluml uzatip da nidelim
Asiklar gittigi yola gidelim
Darilmada biraz mizah edelim
Bezmin iktizasi Asik Kadriya

— Tekellimde mizah bir safa imis
Bir baska muhabbet hos eda imis
Uyuz illetine tek deva imis

Merkebin kafasi Asik Ceyhuni

— Taliin sillesi sana ulasir
Nere gitsen elbisene bulasir
Hamamlarda elden ele dolasir
Etek usturasi Asik Kadriya

— Ceyhun Baba yine bize tas atar
Civcivin zebunu cifeye batar
Tavsan gibi kulaklari dik tutar

Merzifon sipasi Asik Ceyhuni

Ceyhuni — Namerdin cephesi sakardir sakar
Bed mayesi vardir canlari yakar

Hele yanasirsan pek fena kokar
Ascl pacavrast Asik Kadriya

Kadriya — Pacavra diyorsun anladim bana
Isin dogrusunu sdyledim sana
Kadem haneden de kokmasi fena
ibibik yuvasi Asik Ceyhuni

Ceyhuni — Meclisi irfana vara bilin mi
Bal ile kaymagi kara bilin mi
Eline verirsem sara bilin mi
Bir et masrast Asik Kadriya

Kadriya -- Sana bir kaz versem yola bilin mi
Muamma sdylesem bula bilin mi

Ben de sana versem cala bilin mi
Zonguldak zurnasi Asik Ceyhunt

Ceyhun? — Tekellum arttik¢ca bes olur dérdim
Meclisi irfanda ¢ok corap ordim
Bu gece aynay! vechinde g6rdim
«Vesvasl Hannas» I Asik Kadriya

Kadriya — Ashint anlattin sdyler iken sen
Neslini bildirdin sen bana rusen
Senin eben imis bilmez idim ben
iblis’in anasi Asik Ceyhuni

Ceyhuni  Ben er geldim sen de geg gelmissin gec
Er isen ben gibi ask badesin ic
Meclisi irfana yakisirmi hig
Cokelik mollasi Asik Kadriya
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Kadriya

- - Kaglarin karadir gozlerin falful

Altina bir at bul misali Duldil
Hi¢ gelip gulsene olur mu Bilbdl
Zile.nin kargast Asik Ceyhuni

Ceyhuni — Asiklar icinde sen de er isen

Kadriya

Cicekler icinde Niltfer isen
Senin icin hazirladim yer isen
Laklaki helvasi Asik Kadriya

— Fikirden yaptirdim sana bir ¢orek

Kuruntudan pilav yaninda keskek
Yalandan yag ila asilsiz borek
Hayal pastirmasi Asik Ceyhuni

Ceyhuni — Tekellim etmesi degildir ehven

Hasmini hapt eder s6z sdyler iken
Gelen &siklarin sen imissin sen
Puskilli belast Asik Kadriya

Kadriya — Biz de bilmiyoruz acep neyledik

Meclisi guldirduk sadan eyledik
Gerci biraz sui edep soyledik
Terk ettik esast Asik Ceyhuni

Ceyhuni — Kusuruma bakma sahi levennim

irfanini hakikaten begendim
Aferin agzina layik efendim
Corum baklavasi Asik Kadriya

Kadriya — Tekkenin taami cimleye faik

Lezzetine doymaz her gelen asik

Yarin aksam buyur agzina layik
iskembe corbasi Asik Ceyhuni

Ceyhuni — Darbi mesel her kes nasibin bulur
Sel greder de biraktigr kum kahr
Kisa keser isek pek glzel olur
Aydin’in abast Asik Kadriya

Kadriya — Asik masukuna olmus muptela
Sevdigi icindir cektigi bela
Ne kadar soylersek tikenmez asla
Asikin macerast Asik Ceyhuni

Ceyhunt Askin baska mevzunna girelim
Hemen gonca gullerini derelim
Artik tekellume hitam verelim
Derdimin devasi Asik Kadriya

Deyip sazi elinden birakti. asik sazlarimizi koltugumuza vu.
Yemekler yendikten sonra iki rarak hana geldik ve ayrildik.»

NOT: Gelecek yazimizda Kadir Uslu’nun siirlerinden bazilarini ya-
zacagtz.



Corum Halay’ina dair

Milli oyun ictimal binye karek-
terlerinin yekviicut olmus bir te-
zahuraddr. Aziz okuyucu gel. Millt
karekterimizin halayda akislerini
seyredelim ve bu hayalle kayna-
sip musikilesen gir sesini orta-

anadoludan dinliyelim....

Dev cusseli delikanhlar elele
vererek dizildiler, ama asla kork-
mayin bu kadar yigitliklerine rag-
men hi¢ gururlari yoktur. Hemen
baslarini egerek ecdatlarinin gu-

rurla tevazularinin mezcedilmis
hirmetlerini gosterecekler. Iste
heyecandan tirtir titreyen bir ha-
rekete muiheyya vicutlarin hepsi
birden egiliyorlar «davulun top
seslerini andiran erkek sesile»
agizlarinda bu egilisin pervasizca
manas! (her kime, herkes sevdi-
gine hey !) Burada herkesin sev-
digi 6ntnde egildikleri buyukleri
degil mi? Bu tavazuu, hakh
olan gururlu bir dogrulus takip

Kemal TERLEMEZOGLU

eder. Davul uzun vurusunu tem-
poya, zurna uzun c¢ekisini halay
«gayda»sina degistirmesile sek-
meler baslar. Basi c¢eken idareci
bir ecdadin torunu Didugunu gos-
terir. Takip edenlerde milletinin
ferdierini temsilen baslarina bag-
hhklarini go6stererek onun yolun-
da ydrarler. Butun ayaklarin mun-
tazam hareketi milli zevkin kay-
nagi olur. Millet askile yanan
yurekleri gittikce costurur, tasirir.

Nagmenin Incelmesile egile-
rek yapilan figtrler bu asil irkin
-binblr  turli mesakkat altinda
ezilse dahi- vazifesini nasil bir
zevkle basarabileceginin temsi-
lidir.

Her seyin duzgun, iyi yuradu-
gund. arkadaslarinin  hidrmet ve
bagliliklarini  gbren bas, idareyi
yanindakine itimatla birakir. Hur-
mete karsi sevgiyi idame ,icin her
sahsin ayri ayri Onune gelir, a.
yaklarinm intizamini  bozmadan

elindeki mendili omuzuna atar,
arkadasinin boynunda yari sarilir
bir vaziyete gelir. Tabii karsidaki
sahis ta temponun ahengile mu-
kabilini yapar.

Agir basli devam eden birinci
kisimdan sonra gencler kizismis,
hedefe varmak icin stratin de 1a-
zim oldugunu tecriibe etmislerdir.
Degisen hava ile ¢cabuk Uclemeye
baslanir. Sabit gozlerde simsek-
lerini. her yo6ne dagitadurur.
Bu cabukluga ragmen ayni tem-
poda yere degip kalkan ileri fir-
layan yeknasak ayaklar «Erisir
menzili maksuduna aheste giden,
tizi reftar olanin payina damen
dolasir»  sdézunin  ecdadimizin
prensibine aykiri oldugunu anlatir.

Uctinci kisim gururun, azmin
tunctan bir kal'a divan yaptgi
safhadir. Butin hareketler: A-
henkli ziplamalar, taban wvurup
ileri firlamalar, iman dolu gogus-
leri kabartmalar hedefe suurlu
kosmanin birer ifadesidir.

Yorgunluk hissedilmeyen tunc-
lasmis cehrelere itimat etmemek

elde degildir. Birlikte vurulan diz.
ler iki ¢eligin carpismasi hissini
verir. Bahadirlarin omuz omuza
verip teskil ettikleri goklere ulas-
mak istiyen muazzam kal.a divan
g6zimun oOnidne : Bozkirlarin sen-
lik gecelerinde davul zurna ile
davet edilmis, gecenin munis ses-
sizliginde, halinden memnun, ge-
leceginden emin golgelerin, yil-
dizlarin Urperen gulusleri, masa-
lamalarin itimatkar donuk isiklari
altinda halka olup kucak kucaga
halay ceken kimizla serhos de-
delerini getirir.

Omuz omuzda birbirlerine kol-
larile bagh kdtlenin, davulun se-
sile ziplayip efece taban vurus-
lari «Ecdadimin kahremanlarinin
gozkira bir vurusta su fiskirtmasi»
efsanesinin  gergekligini anlair.

Bir davul, bir zurna ile
agaclari, kuslari, bulutlari, riizgari,
bitin bir kainati eglencesine da-
vet ve butiin bu seyircileri gasye-
den, heyecandan tirtir titreten bu
bir avu¢ gen¢ neye muktedir de-
gildir ki...



H al

Tark sii'zinin  besigi  dinyayi
ve tarihi kapliyan Turk akmlarinin
besigidir. Akincilarin dilinde ve
ylreginde batiya tasinan bu siir
islam dannin esiklerinde Saman.
lardan almis oldygu se.si ve ahengi
terketti. Tipki mébede giren bir
miU’'minin dinyaya ait kaygr ve
heyecanlarini terketraesi gibi.

Siirin girdigi bu alem yepyeni
bir dlemdi. Yollarda, menzillerde,
kubbesinden buhurdan kokulari
fiskiran dergéhlar vardi. Saray ve
bahgelerden gazel ve kasidenin
muttarid ahengi yukseliyordu.

Tark siirinin bir kismi bu der-
gahlara ugraya ugraya bir kismi,
bu saraylardan gece gece bu
koku ve renkleri nefsine sindlre
sindire Anadoluya dogru stzulup
akiyordu. Turk kilicinin muzaffer
oldugu bu yerlerde Turk siiri  ye-
niliyordu. Artik onun da seklinde
gazel ve kasidenin, vezninde aru-
zun, manéasinda tasavvufun rengi
vardi. Bu siirin pinarindan g ayri

Siirine DONnduUsS

H. Abdullah ERGAN

dilin karisik ve bulanik, suyu aki-
yordu. Yalniz divan ve tasavvuf
siiri denen bu taklitin karsisinda,
bunyesine yabanci koku ve renk-
ler sindirilmeden Anadoluya so-
kulmus, saraydan uzak, ordu ve
halkin icinde yasayan bir halk
siiri de vardi ki; mukaddes bir
ata yadigéari gibi hafizadan hafi-
zaya, nesilden nesHe emanet edi-
liyordu.

Tanzimat denen mutlu cag
sosyal hayatin bir ¢cok sahasinda
oldugu gibi divan siirinde de bir
kalkinma yaratti. Ve bu kalkin-
ma turlt sekiller arzederek bugi-
ne kadar geldi. Bu kalkinma za-
rurl idi. Zira fizik alem gibi icti-
mail hayatta hususi kanunlarin
hikmi altinda strekli bir degisme
halindedir. Cemiyette muessese-
ler zamanla degisir dururlar. Za-
ten cemiyetin var olabilmesi bu
suretle mimkidn olur. Tanzimatta
basliyan siir kalkinmasi bu gin
yepyeni bir safhaya girmistir. Bu

gon milli tobiulugumuzda siir bir
«yeniden kurulus» halindedir.
Kurulacak bu siir sarayinin
malzemesi, hemen hemen hazir
gibidir. Anadolu bunlari sinesinde
s»khyan bir hazinedir. Yaylaia.
rinda kayalardan kayalara sigra-
yarak kopuren sular kadar berrak
ve bol Tiurkce cagildir. Destan-
larinda, menkibelerinde milli ha-
yatimizi dile getiren kahremanlar
konusur, hadiseler yer alir.... Hu-
lasa ; Anadolu bu hususta hig te

kisir degitdir. Ham maddesi 6z-
den, asildan ahnan bu «yeniden
kurulus» un modeli yukarida bah-
sedilen halk siiridir. Bu bakima
gbre «Karac - Oglan» lar. «Da.
dalogullari», «Koroguliari». bu ye-
ni kurulusun temel tasini koyan
ve ilk harcini atan ustalardir. Bu
temel Ustine kurulacak siir, iyi
olacaktir, guzel olacaktir, dogru
olacaktir. Zira bu temel milli tom
meldir
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“Daim ezberimia bu leyla. leyla,
Karac-og'lan

Ne gller gibi, ne aglar gibiyim;
Basini pervaneden saskindir leyla...
Su dinyada ne var ne yok gibiyim
Beni boyle eden askindir leyla...

Stirmedim zevkini baharin, yazin
Asika gidadir sevdigim nazin.

Gonul mizrabiyle caldigim sazin
Sesi denizlerden taskindir leyla...

.Sevenin emegi var sevilende

Bulbdl kani durur gulde, dikende,
Ercanin feryadini diyor ki, bende.
Asiklik mecnundan askindir leyla...

H. Abdullah Ercan

/\a/\/\/‘5/}/\
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rENASULI GiZLi HASTAUKLMi iSMINI TASIYAN

Cild ve Zihrevt hastaliklari Mitehassisi
Dr. TEVFiIK Berkol

33 (ncli sayidan devam

Belsoguklugunun mak’atta ya-
ni arka tarafta yaptigi ariza. — Bu
sekil kadinlarda daha ziyade go-
ralir. Ekserya temizlik ve tiva.
letini layikile yapamiyan ve bel-
soguklugunu tasiyan kadinlarda
On tarafta tenasul nahiyesindeki
akinti ve pisligin arkaya bulas.
masile veya arka vaziyette has-
talikh bir kimse ile cinsi munase-
bette bulunmasile meyaana gelir.
Erkeklerde ise prostat iltihabinin

veya apsesinin arkaya acilmasile
veyahut kirli ve belsoguklugu mik-
robu ile bulasmis, kirlenmis, men-
dil, carsaf veya havlu gibi esya-
larla silinmek suretile bulastirir.
Arka tarafta belsoguklugunu ta-
styan kimseler mak’atlarinda ev-
veld kasinti, yanma ve sonralari
da yurimek esnasinda veya ab-
dest bozarken siddetli bir yanma
ve agridan muztarip olurlar. Bu
zamanda mak’attan sari yesilim-

tirak renkte bir ifrazatin da gele-
rek apis arasini ve oturak cevre*
sinikirlettigi, kizarttigi ve birtakim
siyriklarin vukua geldigi goralir.
Ayni zamanda mak’at icerisinde ve
cevresinde kanayan catlakliklarin
da meydana geldigi gbze carpar.
Hastalar buytuk abdest bozarken,
otururken, yiriarken agridan, ka-
sintidan, gidismeden, yanmadan
rahatsiz olurlar. Ekserya donun
mak’ada gelen kismi sari yesilim-
tirak renkte ifrazatla kirlenmistir.

Belsoguklugu mizmin bir se-
kil alirsa aylarca ve senelerce
devam eder, hastalik kamisin ©6n
veya arka kisminda yerlestigine
gbre arazi degisir. Belsoguklugu
eskimis bir halde kamisin 0©n ta-
rafinda yerlestigine gore goze
carpacak araz mecrada hemen
yok gibi hissedilmez. Ancak idrar
yaparken hastalar mecrada bir
gicikklanma ve bir gayri tabiilik



duyarlar. Mecradan gelen akinti
ise beyaz veya sincabi sarimtirak
renkte ancak sabahlari idrar yap-
madan evvel bir damla halinde
goralur. Bazi kerre de kamis ucu-
nun yapistigr ve capaklandigr go6-
ze carpar. Cinsi munasebette bu-
lunmakla, fazla icki icmekle mec-
rada vukua gelen tahrisal ve tro.
matizm sebebile sabahleyin damla
halinde gelen bu akinti fazlalasir.

Birinci bardaga hasta iseti-
lirse idrar berraktir. Yalniz idrar
icerisinde iplik tarzinda yu-
zen veya idrar bardaginin dibine

¢Oken ince parcalar ve filamanlar
goralar. Bu filamanlarm bir kismi

seffaf, uzun ve idrar bardaginin
sathinda yuzen hafif ve muhati
filamanlar olup digerleri ise beya-
zimtirak seffaf olmayan kisa agir
ve idrar bardaginin dibine dogru
giden ve c¢oken cerahattan mute-
vellit filamanlardir. iste bu cera-
hattan miuteveljid olan filamanla-
rn yani idrar icerisinde iplik sek-
linde dolasan parcalarin mikros-
kobik muayenesinde bazi kerre
belsoguklugu mikrobuna da tesa-
duf edilir. Bu filamanlarm idrarda
bulunmasi hastaligin kamisin bir
noktasinda yerlestigini ve yuva
yaptigini gosterir.

Muizmin belsoguklugu mecra-
nin arka tarafinda yerlestigine

nazaran gorilecek araz su sekil-
de gbze carpar. Eger hastalik
mecranin 6n tarafinda yerlesmis
ise hastaya ikinci bardaga yapti-
rilan idrar berrak olup icerisinde
hi¢ bir sey gorulmez. Sayed mec-
ranin  arka kisminda  hastalik
mevcut ise ikinci bardaga yapti-
rilan idrar berrak olsada icerisin-
de hafif veya agir filamanlardan
mutesekkil muhati veya cerahatli
filamanlar bulunur. Ekserya bu se-
kilde prostattan gelen kisa ve
virgil seklinde agir filamanlar
godze carpar. Ayni zamanda mec-
ranin arka tarafinda belsoguklu-
gunun mizmin seklini tasiyan kim-
seler sidik torbasinda rahatsizlik
hissederler. Muzmin belsoguklu-

gunun zamanla mecrada yaptigi
darlik sebebile idrarin kamisten
clkma ve attirma kuvveti azalir.
idrarin sonunda hastalar kasikla-
rinda ve mak’ada dogru giden ve
yayillan zahmet ve agridan muz-
tariptirler. Bu gibi hastalarda
cinst minasebet esnasinda ev-
velda inzal sdratle, sikintili va
zahmetli olarak vukua gelir. Bir
middet sonra nefsin gelmesi
bilakis gecikir. Hastalar inzalin
vukuundan nefsin gelmesinden hig
bir zaman zevk ve lezzet duy-
mazlar. Bilahare iktidarsizlik m«y-

dana gelerek hastalar sik sik ge-
celeri bel gevsekligi tarzinda ihti-
Idm olurlar. Veyahut buyuk abdest
esnasinda mecradan mezi ve meni
tarzinda kirli beyaz renkte akinti
ve seylanatin ¢iktigr goruldr. Cok
kerre su vaziyet karsisinda hasta-
larin fazla yeis ve dustnceye ka-
piimalari sebebile sinir sistemleri
ve ruhi ahvali bozularak istiha ve
uykularini kaybederler. Calismak
kudreti, irade ve muhakemeleri
zayiflar, asabi ve nevrestenik
olurlar.

Belsogukluguna yakalanan kim
seler her abdest bozduktan veya
kamislerine ellerile temastan son-
ra mutlak surette ellerini b.l.a
sabunla yiykamalidirlar  veya-
hut ispirto ve kolonya ile silinme-
lidirler. G6zle gorulmeyecek de-
recede ehemmiyetsiz bir damla-
nin, bir cerahatin eie bulasmasHe
ve kazara bu kirli elin goze go-
tarulmesile mikrobun gdzde yap-
g fenalik cok kerre insani rQ’.
yetten mahrum bir vaziyete sokar,

gozlerini kaybettirir.

Go6z Belsoguklugu. — Ekser.
ya belsoguklugu mikrob« ile kir-
lenmis bir elin, mikroplanmis par-
maklarin g6ze goturilmesile mey-
dana gelir. G6z belsoguklugu faz-
i™ cerahatli V« Htihaplh bir manza-
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ra gosterir. Hem Dbuyuklerde ve
hem de ku¢uklerde goz belsoguk-
luguna tesaduf olunur. Buyuklerde
ekserya bir tarafli tesaduf edilir-
sede bazi kerrede hastalik o bir

g0bze de gegebilir. G6z belsoguk.
lugundaki tefrih devresi yani has-
talia yakalandiktan sonra arazin
meydana c¢ikmasina kadar gecen
devre olup bu da iki G¢ gin drer.
Hastalilk pek siratle ve firtinali
bir sekilde meydana gelmesile ve
Ust goz kapaginin kizararak bir-
denbire sismesile s.ibheyi uyandi-
nir. G6z belsoguklugunun baslan-
gicinda go6zde bir gidisme, karin-
calanma, kizarti ve sulanma var-
dir. Bilahare go6zden sarimtirak
renkte yapiskan bir akinti gelme-
ye baslar. GOz kapaklari kirmizi
iltihaplanmis, sismis, agrili bir va-
ziyette olup ¢ok kerre kapaklar
kapanamaz. Acik kalan kapaklar
arasindan sari yesilimtirak renkte
fazla mikdarda akintinin ciktigi
gorultr. Ekser/a bu fazla mikdarm
da gelen akinti sebebile tabakai
karniye denilen gozin siyah kis-

minda yaralar husule gelmege
baslar. Bu yaralarin gecmesile de
gozde bir takim nedbeler, kesa-
fetler yani lekeler meydana gele-
rek ridyeti bozar, muhitini catall
gOsterir. Bazi kerrede belsoguk-



lugu neticesi gdzde vukua gelen
bu ariza ve tehlikeli ihtilat sebe-
bile hastaliga tutulan kimseyi
gormek nimetinden mahrum bir
vaziyete sokar, kor eder.

GOz belsoguklugu biyuklerde
kazara kirli parmaklarin veya bel-
soguklugu ile Kkirlenmis esyanin
gOze goturulmesile meydana gel-
digi gibi yeni dogan cocuklarin
gozlerinde de hastalikli annesin-
den dogduktan ¢ bes gin sonra
bu yeni masum yavrucaklarda da
g6z belsogukluguna fazla tesadif
edilir.  Ekserya belsoguklugunu
tasiyan validenin tenasul azasin-
dan cikarken gozlerin mikroplu
sahaya sdrtlmesile yeni dogan
cocuklarda cerahatli sekilde go6z

belsoguklugu goralir.  Hastalik
cocuklarda hemen iki tarafli olur.
Bunlarda da kapaklar kirmizi, sis-
mis vaziyette olup layikile kapa.
namiyan goz kapaklari arasindan
fazla rnikdarda cerahatli akinti
gelir. G6z belsoguklugu buytkler-
den ziyade yeni dodan yavrularda
daha fazla gorulir. Filhakika yeni
dogan cocuklarda dogumdan g

bes gin sonra goOzlerinde cera-
hatli sekilde gorulecek g6z ilti-
haplarinin sebep ve mensei hemen
daima beisogukluguna merbuttur.
Buyuklerde tenasul nahiyesindeki

belsoguklugunun fazla olmasina
ragmen bunlardaki goz belsoguk.
lugunun nisbeten az gorilmesi bir

taraftan proflaktik yani korunma ted-

birlerinin zamaninda alinmasi,diger

taraftan mikrobun uzviyet haricin-
de yasama kudretinin ve mukave-
metinin azalmasi sebebiledir. GOz
belsoguklugu arazinin diger basit
goz iltihaplarindan farki go6zdeki
iltihab? alametlerin pek siddetli
olmasile birlikte diger goz iltihap-
lari arazinin bulunmasi ve bilhassa
gozin kizartih ve kanli olmasi ve
sari cerahatli bir akintinin go6z-
den gelmesile g6z belsoguklugunu
dasinmek lazimdir. Bu hastalik
baslangicta g6z munzammasinin

yani ince zarinin kizarrnasile, su.
lanmasile baslar. Bidayette sulu
ve sari renkte olan ifrazat bilaha-
re cerahatli bir manzara almaga
baglar. G6z gisai muhatisi yani
ince zar1 Kkirli, cerahatli, kimizi
renkte ve pek sismis bir vaziyete
geldigi ve ekserya munzammadaki

kizarti ve sisligin kapaklarin ice-
risine kadar yayilarak bunlari pek
kabarik ve siskin bir hale getire-
rek acilmalari mugkil, hattd im-
kansiz bir vaziyete soktugu go-
ralir. G6z kapaklari mauskilatla
acildigr zaman aralarindan sari
cerahatli manzarada bir ifrazatin

bosaldigi ve firladigi gbze carpar.
Bu hastaliktaki gorilen ifrazat
temamile cerahatlidir. Filhakika
hastalikta hakiki bir cerahatian-
ma mevcut buiunmasiie dogumun
ilk gunlerinde bu masum yavru-
caklarda goriulen bu g6z hastali-
gina (Konjonk tivit plriiant) da
denilir. Bu tabir bu hastalikta
cerahatin pek suratle tesekkul et-
mesile ekserya belsoguklugundan
mutevellit gbz hastaliginda kulla-
nilir. Binaenaleyh subheli g6z if-
razatinin faziaca cerahatli bir se-
kil gbstermesi ve hastaligin vaha-
meti sebebile hemen belsoguklu-

gundan matevellit bir gbz hastaligi
disunulecegdi cihetle erken ve vak-
tinde yapilacak bir tedavi iie pek
iyi ve parlak bir netice alinabilir.
G0z belsoguklugu biyiklerde goz-
de pek tehlikeli akibetler hazirla.
masile hastaliin enzar ve akibeti
karanlik ve daha vahimdir. Bil-
akis g6z belsogukluguna tutulmus
masum yeni dogan c¢ocuklarda
yapilacak erken muntazam ve
metodik bir tedavi sayesinde
hastahgin  bitin ihtilati  berta-
raf  edilerek sifa kolaylkla te-

min olunabilir.
— Sonu Var —
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P erisan

“Karac mOglan’a nazire,,

Gunund gormedik yari neyleyim.
Cigneyip gectigim coller perisan...
Derman yok, derdimi kime sdyleyim
Yar ilinden esen yeller perisan...

Suyunu ictigim yaylalar serin
Bende can koymadi gamin, kederin.
Batirma Kirpigin yarem pek derin;
Yaremi bagliyan eller perisan...

GOzimde sahiydin sen guzellerin,
Tadina doymadim baldi her yerin.
Bana gllden iyi kokardi terin;
Terleyip cimdigin goller perisan...

Acep kimi oksar simdi ellerin.
Hangi divaneyi yakar benlerin.
Suna boyla, ela go6zli dilberin
Koynunda agilan giller perisau...

Ezelden nailcin kalem kasina
Yar donlip bakmadi gézim Ijasina
Top lop mencuselcr lakmis basina;
Topukta oruli teller perisan...

Sevda elde mizrap, gonul saz iken,
Sahrada gezerdik mevsim yaz iken,
Eskiden bakmaya kiyamaz iken;
Simdi fidan gibi beller perisan...

Kemali eder ki s6zim yok artik,
mZevki safasinda g6zum yok artik,
Ben bir kuru dalim 6zim yok artik;
Yare nenni diyen diller perisan...

Kemal SAYIN



corumaa hayvanata izafeten stylenilen Ata sozlerinden bu defa derlenerek
Halkevi Bagkanligi vasitasile Ziraat Enstitiisii Yitksek litdriagiine Sunulan

ATA

1 - At sahibini bulmayinca
ustindekini cul sanir.

2 — Avrat erini bulmayinca
kapusunda kul sanir.

3 — Bahsis atin bahasi sorul-
maz.

4 - Atin drkegi, yigidin kor-
kagi iyi olur.

5 — Arik at yedi glinde, arik
it yedi glinde meydana gelir.

6 - Tay yetismezse ata baha
yetmez.

7 At oluar goénd, vyigit olar
tnd kalr.

8 - At 6lir meydan, yigit O,
lar san kalir.

9 - Uyez gibi at g6...de ge-
cinme.

10 - iki timar bir yem yerine
gecer.

11 — Katir yataginda yatan
at cifteyi boslamaz.

12 — Atin 6limaQ arpadan olsun

13 - At binenin kili¢ kusana-
nindir.

14 - At bulunur meydan bu-

[12 12, 24 Sueii orutniu niishalarinda nesredilen Ata sozlerinden bunlar arasinda bu-

Junas 'ari  neir luomasio diye ikarilmistir.

SOZLERIT 1

Derleyen : Esref ERTEKIN

lunmaz, meydan bulunur at bulun-
maz.

15 — Ati buldunda nal, mih
mi ararsin,

16 — inersin géniit inersin, at-
tan esege binersin.

17 — Terki bagh at hazir, ye-
tis ya Hazreti Hizir.

18 — il atina binen tez iner.

19 — Yavuz atin yaninda du-
ran ya huyunu, ya hinerini.

20 — Kilavuzu karga olanin
burnu bo...dan ¢ikmaz.

21 — Kanatsiz kus ugmaz.

22 — Kus ucar kervan gecer.

23 — Kus ugup kolan sékmez.

24 — Baykus gibi oérenleri kirk
giin bekliyor.

25 — Disi kus yapar yuvayl.

26 — Yirtici kusun o6mri az
olur.

27 — Ya devlet basa, ya kuz-
gun lese,

28 — Ulu kus agir ugar, bo..,n
kimya deyince denizin ortasina
Sl...ar.

29 — Her kusun eti yenmez.

30 _ Mididin gibi basucumu
bekleme.

31 — Kartala bir ok deymis
de kendi kanadindan imis.

32 - Bunca kusun bir danesi,
kurdun bir danasi yok.

33 — Kirlangicin ziyanini Ye-
men’liden sor.

34 — Sahin de kucik amma
gokten turnayi indirir.

35 — Deve kusu gibi topa ge-
lince boynunu uzatiyor, yike ge-
lince kanat agiyor.

36 — Arpact  kumrusu gibi
disinme.

37 — Leylegin 6mri laklakla
gecer.

38 — Sercgeye cubuk bere.

39 — Dudu’yu kafese koy-
muslar seker ile beslemisler de vyi-
ne vatanim demis.

40 — Bulbilin cektigi dili be-
lasidir.

41 _ Kargay! beslede gozunu
oysun.

42 — Tilki tilkiligini bildirin-
ceye kadar post elden gider.

43 — Kurt dumanh havayi

sever.
44 — Kurt kocayinca kopek-

lere guling olur.
45 — Kurt’un yanisira kus da

gecinir.

46 — Kuruya kurt dusmez.

47 — Oturan arslandan gezen
tilki yegdir.

48 — Erkek arslan ar.slanda
disi arslan arslan degilmi.

49 — Kursun yemis domuz gi-
bi gidiyor.

50 — Ac¢ ay! oynamaz.

51 — Arslan yatagindan belli
olur.

52 — Tilkinin eli Gzime erme-
yince o eksi yenmez dermis.

53 _ Sdruye kurt girmiste vay
birlinin haline demis.

54 _ Sdruden ayrilani kurt yer.

55 — Bana de§meyen yilan
bin yasasin.

56 — Korkak tavsan gok yasar.

57 — Kurbaganin vakvagasi
suyu bulandirmaz.

58 — Gole su gelinceye kadar
kurbaganin g6zl patlar.

59 — Tavsan daga klsmiste
dagin haberi bile olmamis.

60 — Uyuyan vyilanin kuyru-
guna basilmaz.

61 — Kedinin yigurttiga sa
manlia kadar.

62 - Kedi yolag! artyor kag.
miya.

63 — Kedinin eli cigere erme-
yince murdar, murdar dermis.

64 — Caminin mumunu yiyen
kedinin g6zt kor olur.



65 — Sinek pekmezciyi tanir.

66 - Arinin go6zkeresine ¢op
dirtme.

67 — Anlayana sivri sinek saz,
anlamiyana davul zurna az.

68 - - mAn bal alacak cicegi bilir.

69 — Sinekli gob... singirder.

70 — Sinek murdar degil, mi-
de bulandirir.

71 — Vakitsiz 6ten horozun
basi kesilir.

72 — Deli tavuk gibi debele-
nip duruyor.

73 — Kulagina bit gitmis ta-
vuk gibi distnuyor.

74 , Her horuz kendi c¢opli-
ginde kubarir.

75 — Oliyi guninde, tavugu
pininde.

76 — Horozu ¢ok olan yerin
sabahi gec olur.

77 — Balik bastan kokar.

78 — Balik bastan avlanir.

79 — Denizdeki baliga pazar-
hik olmaz.

80 — Sudan ¢ikan balik ates-
ten korkmaz.

81 — Kagan balik buyuk olur.

82 Cekirge ne ki budu ne
olacak.

83 — Karincanin armagani ce-
kirgenin budu olur.

84 — Topa) esekle Kkervana
karisma.

85 — Sudan ¢ikmis  sipaya
donmis.

86 ~ Acemi nalbant nal, mih
cakmay1 kirt eseginde beller.

87 — Esegin kuyrugunu kes-
me kimi uzun der, kimi kisa.

88 ~ Bir katar deveyi bir
esektir guden.

89 — OlImis esek kurttan kork-
maz.

90 — Olmis esek mi ariyor-
sun nal, mih .s6kmeye.

91 — Esegini kavi bagla da
Allaha dyle 1smarla.

92 — Esek camura c¢okiince
yoi Gster n ¢ok olur.

93 - Koca esegi yoldan ¢ika-
rir Sipanin oynamasi.

94 — Esek hosaftan ne anlar.

95 — Esege bir cilve yap de-
migler goOtatub zarta ¢ekmis.

96 - itin al¢agr kaykanadan

pay umar.
97 - Uriyen il kapamiz.
98 . iti O6ldlrene .surdtdrler.

99 - Oriimesini bilmeyen ko-
pek davara kurt getirir.

1,00 - Kopek kopekligi ile ek-
mek yedidi yeri unutmaz.

10). Kopeksiz kdye dismus
de deyneksiz sallaniyor.

102 — Golbez bayadr it olur.

103 - itle dalasmadan caliyi
dolagsmak iyidir.

104 — itin ayagini tastan mi
esirgeyorsun.

105 — it kudurunca cami di.
varina siyer.

106 — it ite, it de kuyruguna
iIsmarliyor.

107 — it drir, kervan geger.

108 — it kalmadi samur oldu.

109 — it ile barbara girilmez.

110 — Tazi gibi yeler gezer.

111 — Tavsana kag, taziya tut
diyor.

112 — Tabaksin it Dbo.... na
muhtacgsin.

113 — Sahibine drumeyen ko-
pedi kdpekten saymazlar.

114 — Kuduz it gibi cami di*
varma siyme.

115 — Hayvani yular bagi, ti-
mar zapteder.

116 — Deveyi yardan ucuran
bir tutam ottur.

117 — Deve gibi arkaya sime.

118 — Deveci ile konusan ka-
pusunu genis acmali.

119 — Deveye nicin boynun
egri demisler; nerem do§ru demis.

120 — Deve nalbanda bakar
gibi bakiyor.

121 — Ya bu deveyi gutmeli,
ya bu diyardan gitmeli.

122 — Nazar deveyi c¢Omle-
ge, insani sine sokar.

123 — Deveyi dizinden, pireyi

¢ozlinden 3vhy r.

124 — Devede kulak, tavukta
yelek.

125 - Devenin 6ni Eng-urlye
indi.

126 - Devenin yukinden on.
madim ki si...den onayjm.

127 - Okiztimin alni  sakar,
kendi adjni ele takar.

128  Okiiziin biyugiuni dam-
da unutuyor.

129 - Kedinin ¢ikti§i yere o§-
lagr da ¢ikar.

130 - Koyunu koyun baeagin-
dan, kegiyi keci bacagindan asarlar.

131 . Karaman koyunu, son-
ra ¢ikar oyunu.

132 - Buivelek ‘'tutmus dana
gibi tezikiyor.

133 Kecinin buzugi gidisin-
ce ¢obanin degnegine sirindr.

134 -- Koyunu' guden kurt'u
gordar.

135 - Koca buynuz yikolinaz.

136 — Ne inek veriyor, ne de
buzagr ahyor.

137 — Dananin altinda buzagi
ariyor.

138 - Buldun bir koyun yede
doyun neye gerek oyun.

139 — Buynuzda sonradan Cl-
kar amma kulagdi gecer.

140 - Gattagu bir koyun, IS
ligi dagi tasi tutar.



lzttrap

Zaman zaman carpisti gonlim bir inkisarla;
Besledigim emeller bi gin bir serap oldu.
Her guin yeni bir keder, yeni bir ahu zarla.
Nese bile goziimde artik 1ztirap oldu.

Bahtimin arkasinda vyillarca gélge oldum;
Acilmadan dokilen bir gonca gibi soldum;
Sevdama engel olan her iztirabr yoldum;
Her elem gonlum icin artik bir sarap oldu.

Canli bir melal gibi dolastim gonullerde;
Bir saadet ararken distum bin aci derde.
GOrmedim hig¢ ytzinu, ben nerde, nese nerdel
inkisarlar icinde gencligim hirap oldu.

Sevda diye kopardim 1ztirap zanbagini;
Yoldum saclarim gibi askimin yapragim;
Heyhat!.. ki ben kirmistim vefa oyuncagini.
Simdi neden goénlime buyik bir azap oldu ?

Sitki AKTAN

CORUMLU maniler

1101
Indim nane bicmege
Egildim su icmege
Yarin geliyor dediler
Kanatlandim ugmaga
1102
iratlarda bal kabak
Gerdani altin tabak
Horuz c¢enen c¢ekilsin
Ne c¢abuk ettin sabah
1103
Istanbulu  6gerler
Soyun ©6gme gllerler
Kagma civanim kacma
oldirmezler doégerler
1104
Kirmizi- elma degirmi
Su gelen vyar degilmi
Yavrumun bakiglari
Derde derman degilmi
1105
Kaslari egme ile
Hatira degme ile
GCokda glzel degilsi.n
Ben seni sevme ile

ESREF Ertekin

110S
Karsuda gordum seni
Gul iken derdim seni
Sukiur olsun  hudaya
Genc¢ iken sardim seni

1107
Karsidan pasa gecti
Kiprikler kasa 8agti
Yar bana bir ok wvurdu
Sinemden dasa gecti

1100

Karsida dag elmasi

Dagda olur dag elmasi

Yar bana bir ok wvurdu

Muskuldar sag olmasi
1109

Karsidan han geliyor

Almaga can geliyor

Gafil olma ey gondl

Evler yikan geliyor
1110

Kara posu baglanir

Cigercigim daglanir.
Dostum gurbette kaldi
Bensiz nice eglenir



1111

Kaslarin kemer ayni
GOzlerin aldi  beni
Kalmadi sabrim guzel
Simdi  Operim seni

1112

Karsida kara cali
Ne kariyorsun cali
Beni sana vermezler
Get surdan siracall

1113

Kar yagar bucak bucak
Odamiz pekge sicak
Dola kolun boynuma
Vatalm kucak kucak

1114

Karlar pir pir distyor
Azelerim Usuyor
Sevgililer Dbirlesmis
Dudaklar 6pustyor

1115

Kervan geldi naz ile
Kollarinda baz ile

Ben yarimden ayrildim
Eglentirim saz ile

1116

Sokaklari daracuk
Memeleri ufacuk
Komir gozin sevdigim
Memlekette biricik

1.76

1117
Su g.elur lule lule
Yar gelt'r gule gule
Elinde mavi yaghk
Go6z yasin sile sile

1118
Suyun Ictim canaktan
Lezzet aidim yanaktan
Ne hayirh gin imi's
Yari gordim sabahtan

1119

Sinemde var bin yare
Dcstlar derdime care
oluyorum derdinden

Soylen gelstin bu yare

1120
Siyah zUlfin merde.sen
Beni ugrattin derde sen
Nidem giizel oldugun
Elim ermez yerde ben

1121

Saz calar baglamadan
Cigerim daglamadan
Tez gelde kurtar beni
Ah cekiib aglamadan

1122

Sevdali

Bulbal gule sevdali
Gel bulbul gir gulsene
Kon harina sev dal’i
Gul goncas! agilmaz
Gelmeyince sevdali
Yar yuzin goérmeyeli
Oldum dertli sevdali

1123

Sevda pek zor sevdigim
Atese kor sevdigim
Benim seni sevdigim
Kalbime sor sevdigini

1124

Seninle birim yasta
Ask havasi var basta
Gundiz layalim sensin
Gece goOrurum duste

1125

Sazin kar etti bana
Esiden kaiir Tana
Lutteyle gul yuzli yar
ismini soyle bana

1126

Sari yayimin bendi
N. tez unuttun andi
Dusmanlar bile etmez
Bana ettigin fendi

1127

Sari yayim asayim
-Bagrima tas basayim
Ne dedimd® kustirdim
Dllcegizim keseyim

1128

Sirindir yarin yizi
Bize artirdi nazi
Gluleri diriltir

O yarin.sirin sozu.

35.

1129

Mani bilmem hasindan
Olilyorum yasindan
Ak memeler g | eyler
Dugmeler arasindan

1130

Manici karsimotur
Manime mani yetir
Yedi turli meyvayi
Hep bir manide getir

1131
Mile yar
Dustim pekce dile yar
Mahserecek gidecek
Sevdan benimle yar
Aldin aklim basimdan
Bilmem ne limile yar
Asika hor bakanin

Geisun g6zu mile yar
1132

Mangalda k6z olmasin
Yolunda iz olmaisin
Yoluna su dékeyim
Kunduran toz olmasin

1133

Mert yigit ikrar guder
Daima eylik eder
ikrara durmayanin
Kellesi déare gider

~ SONU YAR



Halli agzindan Jerlemeler:

Coci g1 OUna, |aiii hiif. Bayan agmindaifi  sdylenen

ANONIM BIR AGIT

Elekci (1) gelsede bir kalbur alsam
Ugriine agrine (2) ollik (3) elesem
Aynali  bossige oglan  belesem

Nolur mevlam nolur(4)ihsanin yokmu
El kadar et versen obana c¢okmu

2

Konaklar yaptirdim altun esikli
Sufralar serdirdim gimuis kasikli
Uc gece yatmadim yanim besikli

Nolur mevlam nolur ihsanin yokmu
El kadar et versen obana ¢okmu

3

Konaklar yaptirdim altun direkli
Sofralar serdirdim balli borekli
Uc gece yatmadim yanim bebekli

Nolur mevlam nolur ihsanin yokmu
El kadar et versen o bana ¢okmu

4

Kiclicik kazanda yemek bisiyor
Oynayan ¢ocuklara génim(5)disiyor
Dogurmasam kocam beni bosuyor

Nolur mevlam nolur ihsanin yok mu
El kadar et versen o bana ¢ok mu

[1] Corumda Kiptilere Ierilen isimdir.
[21 Iki tarafina ir alanarak demektir.
[S] Kiguk cocuklari besige belerken

Derleyen : Esref ERTEKIN

5

Kuyumcular déker sirma kusagi
Mevlam esirgemis ogul usagi
Kocamin yaninda distim asag!

Nolur mevlam nolur ihsanin yok mu
El kadar et versen o bana ¢cok mu

6

Cavus hamaminin temam kurnasi
Ebelerin yalan ilag vermesi
AgJzimda duruyor ilac yaresi

Ya ver muradimi ya al canimi
Ben istemem bdyle can saghgini

7

Bir oglum olsada esdiriversem
Al yesil bayrakla Kkesdiriversem
Emmisin  dedesin kisturtirersem

Ya ver muradimi ya al canimi
Istemem ben boyle can saghigini

8

Konaklar yaptirdim désedemedim
Cicekler ektirdim  yeserdemedim
Kahbe felek ile bas edemedim

Ya ver muradimi ya al canimi
Ben istemem boyle can saghgini

.itina koyulan toprak.
[4) Ne olur demektir.
[5] Gonlim demektir.
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Saclarin kepek.enmes! e

TEDAYV

Basimizi ve yiuzimiza sdsle-
yen, kafamizi sicak ve soguga kar-
si muhafaza eden gilizel ve parlak
saglarimizin ddkulmesine ve Kke-
peklenmesine mani olmak icin ali-
nacak tedbirin zamaninda ve layi-
kile yapilabilmesi icin sa¢ kepek-
lenmesinin hayatin hangi senele-
rinde, ne suretle ve ne gibi sebep-
lerle meydana geldigi hakkinda
biraz fikir ve malumat edinmek
lazimdir.

Saclarin temizlik, terbiye ve
muhafazasi icin bulundugu ve bes-
lendigi cildi miseann yani saclarla
ortild bas cildinin icerisinde bulu-
nan ter vz bilhassa yad guddele-
rinin, ifrazatlarinin normal olarak
¢itkmasina, akmasina dikkat etihek
lazimdir. Basimizda saclar arasin-
da toplanan kepekler omuzlarimi-
za, elbiselerimizin yakalarina doé-
kilerek elbise yakalarinin Kkirlen-
mesine, yaglanmasina sebebiyet

~

SEKLI

Cild, Sag, Zihrevi Hastaliklar Miitehassisa
Dr. Tevfik BERKOL

vermesile mazarratlari oldugu jfibi
basimizda yaglanma ve kepeklen-
me fazlalasti§i zaman basin cildini
de tahris ederek siddetli kasinti
ve kizartiya ve kil diplerinin ilti-
haplarina ve saclarin dismesine
meydan vermesile saglarimizin nor-
mal olarak ne pek kuru ve ne de
pek yagh olmamasina dikkat et-
melidir.

Pityriasis simplex capitis, veya
Pellicule veyahut Seborrhee seche
gfibi Fransizca isimler tasiyan bas
kepeklenmesinin bas yaglan-
masile  munasebeti vardir. EKk.
serya saclari kepeklenen kimsele-
rin cildlerindeki yagd g-uddelerinde
bir sislik ve kabariklik husule ge-
lerek fazla yag yapmalarile Sebore
denilen cildin fazla yaglanmasi
meydana gfelir. Filhakika biluga
yakin devrede cilddeki yag gud-
delerinin ifrazati artar. 17 yasla-
rina dogru saclar dékilmeye bas.
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lar. Bazi, kimselerde gilinde yiz
elli sa¢ dismege baslar. 25 ila 30
yaslarinda bu dbékilme tekamuili-
ni alarak sacglarin dismesi aza-
lir. Yagh saclar kolaylikla duser,
yasayamazlar. Tibki fazla sulanan
bir agacin veya bir nebatin c¢lri-
mesi gibi saclar da fazla yaglan-
digr takdirde layikile beslenemiye-
rek diserler. Bundan baska sacg-
larin  dlismesinde dahili ifrazat
guddelerinin, bilhassa tenasil gud-
desi ifrazatinin faaliyete gelmesi de
basin fazla yaglanmasini ve dolayi-
sile saclarin vakitsiz diismesinde
muhimbir sebep ve amil olmaktadir.

Saclardaki kepeklenme 8-9
yaslarinda gorilmez. Umumiyetle
11 inci yastan itibaren c¢ocukluk
devresinden genclige gecildigi za-
man alevlenerek saclar arasinda
cogalarak kendisini gdsterir. Fil-
hakika hayatin bu devresinde ke-
peklenme fazladir. 14 - 15 yasla-
rina dogru saclar yaglanmaya bas-
lar. Fakat bastan kepek evvelki
kadar dismez. 17 yaslarina dogru
ise saclar blsbatin yaglanarak
kepeklenme pek o kadar kalmaz.
Ekserya terlendigi zaman basta
kasinti da gorualiur. Saglari yiyka-
makla, tivalet myapmakla, tedavi
etmekle bu kepeklenme muvakka-
ten gecersede bir hafta sonra y«-

niden ayni suretle tesekkil eder.
Pelliculle denilen bas kepeklen-
mesi umumiyetle 2 -3 milimetre
buyikliginde esmer sincabimtirak
renkte ve toz halinde cildin sathi
tabakasinin soyulmus parcalarin-
dan ibarettir.

Bastaki kepeklenme temizle-
mekle, saclari taramakla, yiyka-
makla bitmek, tikenmek bilmez.
Kepeklenme uzun middet devam
eder. Cok kerre saclarin dusmesi-
ne sebebiyet vererek basi c¢iplak
daz bir hale sokar. Umumiyetle
saclarin dokdlmesi yirmi yastan
sonra goze carpmaga baslar. Oluz
yasa dogru en siddetli derecesini
bulur. Sa¢c dokulmesinin bidayeti
13 ila 15 yaslarinda baslar. iste
cocukluktan genglik devresine gi-
rildigi zaman baslarda vukua ge-
len ve gorilen kepeklenme ve
yaglanma gibi gayri tabiT halleri
ehemmiyetsiz  telakki etmiyerek
zamaninda korunma tedbirlerini
almak lazimdir.

Saclari yaglanan kimselerde
bazi kerre ndbet seklinde kasinti
da gorilir. Kasindik¢a bastan be-
yazimtirak toz halinde kepege ben-
zeyen cildin sathi tabakasinin so-
yulmus pargalart omuz baslarina
ve ceket yakalarina disdikleri ve
disen kepekler yerine basta yeni-

den kepeklenme husule geldigi
gorulir. Kepekli saclarin  bulun-
dugu ve beslendigi cildde iltihap
yoksada kasinti sebebile kizart
gorulur. Pityriasis capitis ~denilen
kepeklenme hadisesinde kabuk-
lanma kurudur. 14 - 15 yaslarina
dogru saclar arasinda bir takim
kiicik mikroplar ve sekilleri muh-
telif tut seklinde toplanmis cocus-

ler tesirde veya sebore demalassez
gibi parazitlerle basta hem yag-
lanma ve hem de oldukca kalin
kepeklenme goérilmeye baslar. 15
ild 17 yaslarinda basta kabuklan-
ma ile birlikte saclar arasinda bir
kizarti da gorulur. Cok kerre bu
kizarti alin gevresinde, saclar hiza-
sinda zikzak cenber gibi kurun da
yaparak Corona Seborreica deni-
len ekzama Seborreica’yl meydana
getirir.

Bastaki kepeklenme keyfiyeti
her hangi bir hastaliin veya cil-
din bir noktasindaki iltihab? saf-
hanin gecerek nihayet buldugu
ve tamir gdérdugd bir saftha degil-
dir. Cocukluk hayatindan genclige
atlanildigr  zaman vukua gelen
sacglarin bir hastaligidir. Bu has-
talik en ziyade killa ortilua nahi-
yelerde, basta, biyik, sakal nahi-
yesinde, kaslarda, kirpiklerde ve
tenastl nahiyesindeki killarda go-
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rulirsede en ziyade bas saglarinda
bulunur. Hastalik t¢ safha g:0sterir.
ABirinci safhada cildde kuru sekilde
kepeklenme hali goralir. Hakik?
kepeklenme 11 vyasindan sonra
baslar. Kuclik yasta basta saclar
atasinda ureyen ve yerlesen mik-

robasiller nesvii nimaya musaite
bir saha bulamadiklarindan hakiki
kepeklenme gériilmez. ikinci saf-
hada ise kepeklenmeden ziyade
basta fazla yaglanma hali gorilar.
Filhakika bidayette gorilen kuru
kepeklenme zamanla ve seneler
gectikten sonra yagh bir sekil
almaya bagslar. Bu zamanda saclar
arasinda gorilen kuru beyaz toz-
lanma hali yerine basi kasimakla
basit kepeklenme gorilecegine bu
tozlarin ve kepeklerin yagh bir
madde ile karismis ve Dbirlesmis
camur halinde saclari birbirine
yapistirdigi gbdze carpar. Basta
kepeklenme bu zamanda daha ka-
lin ve yapiskan bir sekil alarak
bilahare yaglandigi lazim gelen
tivalet, ihtimam ve temizlik yapil-
madig1 takdirde cildin hemen iki
U¢ milimetre kadar bir yag taba-
kasile oOrtilmis oldugu goérilir.
Bu hal en ziyade genc¢ligin bas-
langicinda gorulir. Kepeklenme
hadisesi yaglanma seklini aldigi

zaman hastalik yizin diger nok-

upa



tasinda da goérulmeye baslar. Alin-
da, kaslarda, kirpiklerde, biyik ve
sakalda, gogls ve sirtta ekzama
tarzinda halka ve daire seklinde
levhalar gostererek meydana ¢i-
kar ki bu da hastaligin 3 inci
safhasini teskil eder. Bu hastalik
dort bes sene kadar devam eder.
Tuvalet, temizlik ve ilacla gecerse
de sonra tekrar husule gelebilir.
Basta hasil olan kepeklerin  mik-
roskobik muayenesinde yuvarlak
cocus seklinde bir parazit veya
bir Levure veyahut mikrobasil
goralmustur. Bastaki saclarin  ke-
peklenmesi Sbore de’Malassez ile
vukua gelen parazitler bir hasta-
Ik olarak kabul olunmaktadir.

MES. UL MUDUR :

Bununlaberaber yapilan tecribe ile
bu Spore de’Malassez bir kimse-
ye astlanamadigi gibi kepek hasta-
hgr da meydana getirilememekte-
dir. Bu siporlar daha ziyade yagh
saclarda gorulmekte ve basta se.
bore denilen fazla yaglanmaga

sebebiyet vermektedirler. Umumi-
yetle sebore hastaligi 17 yasinda
meydana gelir. Seborenin husu-
linde bastaki parazitlerin mevcu-
diyeti muhim rol oynarsada uzvi-
yetin de tesiri vardir. Su halde
basta saclar arasinda parazitlerin
tremesi ve yagh kepeklenmenin
vukuu yasla ve tenasil guddesi-
nin faaliyete gelmesile baslar.
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